
Modelo de Inclusión 
Financiera para mujeres

CURSO

DURACIÓN PÚBLICO OBJETIVOTEMÁTICA

15 horas Mujeres adultas (+18 años) de comunidades
urbanas, semiurbanas y rurales con acceso
a internet

Educación
financiera

La inclusión financiera, que abarca el acceso y uso de servicios financieros formales, es un motor de desarrollo 
sostenible y esencial para la Agenda 2030. Su impacto en la reducción de la pobreza y la desigualdad está bien 
documentado. La educación financiera es un componente crucial de este proceso, ya que permite a las personas 
gestionar eficazmente sus recursos, mejorando su salud financiera. Este curso de educación financiera, compuesto por 
10 módulos, es único en su enfoque al incorporar una perspectiva de género. Esto permite abordar las desigualdades 
y discriminaciones de género, ofreciendo una visión y soluciones más integrales.

DESCRIPCIÓN

Que las participantes desarrollen conocimientos y habilidades para administrar, de mejor manera, sus recursos y sus 
finanzas tanto personales como familiares, de tal manera que aumenten su resiliencia y salud financiera y, por tanto, su 
desarrollo humano.

OBJETIVO

Comprender conceptos financieros básicos para tomar mejores decisiones en materia de finanzas personales.
Elaborar un presupuesto realista para alcanzar tus metas personales y financieras.
Evaluar y comparar productos financieros que se ajusten a tus necesidades y deseos, y que permitan una mayor 
inclusión financiera.
Aumentar tu salud financiera al tomar control de sus finanzas y mejorar tus hábitos de ahorro.
Confiar sobre tu capacidad personal para realizar una planeación financiera a futuro, maximizando tus ingresos y 
previendo emergencias.
Aumentar tu resiliencia financiera para prevenir o mitigar las consecuencias de choques económicos negativos.

QUÉ APRENDERÁS

MÁS INFORMACIÓN
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CONTENIDO
Modulo 1. Agenda 2030 e inclusión social
Modulo 2. Necesidades y deseos
Modulo 3. Recursos 
Modulo 4. Metas y planeación
Modulo 5. Presupuesto

Modulo 6. Consumo
Modulo 7. Ahorro
Modulo 8. Inversión 
Modulo 9. Planeación financiera
Modulo 10. Seguridad y riesgos en internet, y mis finanzas completas




